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Como se convirtio la maleza en cultivo y el lobo en mascota
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odos los dias la naturaleza nos

permite apreciar la diversidad

de formas y tamafos que exis-
te en los seres vivos. Cada especie es
diferente a las demas, e incluso, es
posible apreciar diferencias sutiles
entre los organismos que pertene-
cen a la misma especie; estas dife-
rencias distinguen a los organismos
entre si. En biologia, el conjunto de
las caracteristicas fisicas de un orga-
nismo se conoce como el fenotipo,
y éste depende principalmente del
genotipo, es decir, de la informacion
genética, en la forma de ADN, que
contiene el organismo. Un ejemplo
de la variabilidad fenotipica son las
caracteristicas fisicas que distinguen
a los grupos del ser humano, las cua-
les consisten, en términos generales,
en diferencias en el color de la piel,
la textura del cabello, el grosor de los
labios y el color y la forma de los ojos.
Estas diferencias fenotipicas resultan
de las diferencias que existen entre el
genotipo de los individuos que per-
tenecen a cada grupo de humanos.
La variabilidad genética, y su mani-
festacién como variabilidad fenoti-
pica, es la base sobre la cual actta la
seleccion natural, que es crucial en la
evolucién de las especies. De manera
general, se habla de seleccién natural
cuando las caracteristicas fenotipicas
de una especie son favorecidas por
las condiciones ambientales, lo que
permite la reproduccién de los indivi-
duos y la perpetuacién de la especie
a la que pertenecen esos individuos.
Este proceso conduce a la seleccién
del genotipo que es responsable del
fenotipo ventajoso. Cuando el pro-
ceso de seleccion natural se repite
durante un intervalo de tiempo muy
grande, por ejemplo durante miles o
millones de afos, se seleccionan las
caracteristicas fenotipicas ventajosas
generacion tras generacién. Como
resultado de este proceso el feno-
tipo de los organismos cambia gra-
dualmente y, entonces, se dice que
la especie evoluciona. Esencialmen-
te, este es el mecanismo mediante
el cual se origin6 la diversidad de la
vida en nuestro planeta.
Ademds de la seleccion natural exis-
te otro tipo de seleccién de los or-
ganismos. Se trata de una seleccién
que dirige y realiza conscientemente
el ser humano. A este proceso se le
conoce como seleccién artificial. De
la misma manera que la seleccién
natural, la seleccion artificial permi-
te que los individuos que tienen un
cierto fenotipo se reproduzcan con
mayor probabilidad, aunque en este
caso es el ser humano quien favore-
ce lareproduccién de los organismos
que tienen caracteristicas fenotipi-
cas particulares. Esta actividad se

Espigay planta del teosinte (zea
mays ssp. praviglumis) compa-
rada con una mazorca y planta
de maiz (zea mays ssp. Mays).

El maiz se domesticé a partir
del teosinte mediante seleccion
artificial.

remonta a los albores de la civiliza-
cién, hace mas de 10,000 afos, y en
la actualidad se practica al utilizar
métodos modernos, como son los
métodos de la biologia molecular y
la biotecnologia.

En la antigliedad, los seres humanos
seleccionaron a las semillas grandes
porque observaron que al sembrar
estas semillas obtenian plantas con
semillas grandes, y que al sembrar
semillas pequefas obtenian plantas
con semillas pequenas. Por supues-
to, también se dieron cuenta que
las semillas grandes los alimentaban
mejor que las semillas pequefas. De
esta manera, el ser humano selec-
ciono el fenotipo de las plantas que
producian semillas grandes, lo que
le permitié estar mejor alimentado.
Tenemos asi el caso del teosinte (o
teosintle, que es el grano divino o co-
mida de los dioses, segtn el vocablo
ndhuatl teoxintli), que es una planta
que produce mazorcas de 2.5 cm
de longitud aproximadamente, las
cuales contienen de 6 a 12 semillas
triangulares. Se cree que el teosinte
dio origen al maiz contemporaneo
a través de un proceso de seleccion
artificial por parte de las culturas
mesoamericanas. Este proceso ocu-
rrié durante un periodo de 9,000
anos aproximadamente. Ademas de
las diferencias en la mazorca, la plan-
ta del teosinte también es distinta a
la planta del maiz: el teosinte es una
planta que estad muy ramificada y el
maiz no tiene ramificaciones. En la
figura 1 se observa que los fenotipos
del teosinte y del maiz son tan dife-
rentes que es dificil imaginar que los
elotes que compramos en el zécalo
de Cuernavaca tienen como ancestro
a una mazorca tan raquitica, como es
la mazorca del teosinte. Sin embar-
go, sabemos que esto sucedié asi
debido a las caracteristicas fenotipi-
cas del teosinte que fueron seleccio-
nadas por las culturas mesoamerica-
nas (particularmente la cantidad de
almidon en las semillas y el nimero
de semillas por mazorca), lo que dio
lugar ala “domesticaciéon” del teosin-

te en el maiz contemporaneo.

El proceso de seleccion artificial se
aplicé en distintos lugares del plane-
ta para obtener resultados similares
a los que dieron lugar al maiz. En
Africa, por ejemplo, la seleccién ar-
tificial permitié la domesticacion del
sorgo. En China e India se domesti-
caron algunas variedades de arroz, y
en la regién que se conoce como “el
creciente fértil” (que abarca desde el
norte de Egipto hasta el Golfo Pérsi-
o) se domesticé al trigo, la avena, la
cebaday al centeno.

Pero no sélo las plantas estuvieron
sujetas a la seleccién artificial por
parte del ser humano. Las aves de
corral también se domesticaron me-
diante la seleccion artificial a partir
de una especie silvestre. Por ejem-
plo, las gallinas se domesticaron a
partir del gallo bankiva. Durante la
domesticacion la masa muscular de
las gallinas aumentd, y como con-
secuencia las gallinas perdieron la
capacidad para volar. EI aumento
en la masa muscular, junto con la
fertilidad que permite obtener un
numero mayor de huevos, fueron las
caracteristicas que se seleccionaron
intensivamente durante la domesti-
cacion del gallo bankiva en los gallos
contemporaneas. En Mesoamérica
sucedié un proceso similar durante
la domesticacion del pavo silvestre
en el guajolote.

Uno de los ejemplos més interesan-
tes de domesticacion de especies
silvestres a través de la seleccién ar-
tificial es, sin duda, la domesticacion
del lobo en el perro contemporaneo.
Todos los perros descienden de una
especie asidtica de lobo. Aunque con
las especies que se mencionaron en
los parrafos anteriores el ser humano
desempefié un papel preponderan-
te en la seleccién de las semillas o de
los animales de granja, el proceso de
domesticacion del lobo en el perro
fue un tanto diferente. La mayoria
de los investigadores coinciden en
que la domesticacion del lobo en
el perro se dio ante la imposibilidad
para evitar el acercamiento de los
lobos a los asentamientos humanos.
Al parecer, los lobos se acercaban a
los grupos némadas de seres huma-
nos para tener a sus crias cerca de los
campamentos. Alli los lobos recibian
la carne que sobraba de las cacerias
que realizaban los humanos vy, al
mismo tiempo, los lobos ayudaban
a proteger a la tribu humana. Even-
tualmente los lobos participaron en
las actividades de caza, lo que permi-
tié mejorar la eficiencia en la captura
de las presas. Los lobos poseen una
estructura social jerarquica por lo
que pronto se adaptaron a la estruc-
tura social de los seres humanos, los
cuales seleccionaron a los lobeznos
que presentaban mayor docilidad. A
partir de este momento, el ser huma-
no promovié apareamientos entre
lobos silvestres y lobos con fenotipos
particulares, lo que permitié obtener
cachorros con caracteristicas desea-

das, como son docilidad, eficiencia
durante la caceria, facilidad para ser
amaestrados o mayor agudeza en el
olfatoyel oido.Desde ese entoncesla
seleccion artificial condujo gradual-
mente a la aparicion del perro. Esta
seleccion artificial no se detuvo ahi,
sino que continud hasta establecer
la diversidad de razas de perros que
existe actualmente. Algunas razas de
perros, como los chihuahuefos, son
tan fenotipicamente distintas al lobo
que la idea de que “el mejor amigo
del hombre” proviene de un animal
tan feroz parece poco creible (ver la
figura 2).

Con el desarrollo de la biotecnologia
y la biologia molecular ha sido posi-
ble entender las bases genéticas que
permiten el desarrollo de fenotipos
particulares. Asi, el papel del domes-
ticador que establece las cruzas para
obtener razas de perros u otros ani-
males (como es el ganado vacuno,
porcino y bovino), es similar al papel
del cientifico que estudia los genes
que permiten el desarrollo de carac-
teristicas fenotipicas bajo ambientes
determinados. Este conocimiento
es importante pues permite que la
seleccién artificial se aplique al nivel
microscdpico para obtener cepas (o
“razas”) microbianas mas eficientes
en la elaboracién de productos di-
versos. Por ejemplo, el proceso de
la seleccién artificial esta detras del
establecimiento de cultivos de la
levadura Saccharomyces cerevisiae.
Esta levadura fermenta la malta en-
tre 7 y 13°C para producir las cerve-
zas del tipo lager; en cambio, cuando
la levadura Saccharomyces uvarum
fermenta a la malta entre 12 y 24°C
se obtienen las cervezas del tipo ales,
que son tipicas de Alemania.

Las aplicaciones de la seleccion arti-
ficial son diversas y estan presentes
en nuestra vida cotidiana. En la pa-
naderia, por ejemplo, Saccharomy-
ces cerevisiae, la misma levadura que
produce las cervezas lager, permite
que la masa se esponje para obtener
un pan suave y delicioso. En el caso
de la elaboracién de los productos
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lacteos el ser humano seleccioné a
especies bacterianas, como la bacte-
ria Propionibacterium freudenreichii,
que se utiliza para elaborar el queso
suizo Emmental. Otros microrga-
nismos, como son los hongos del
género Penicillium, se seleccionaron
para elaborar quesos azules, como el
queso Roquefort.

Como hemos visto, mediante la se-
leccion artificial el ser humano ha
explotado las caracteristicas fenoti-
picas de diversas especies para me-
jorar su calidad de vida. Aunque la
seleccion artificial ocurre cuando hay
variabilidad genética, ya que a partir
de ahi surge la variabilidad fenotipi-
ca, la cruza frecuente entre indivi-
duos con el mismo fenotipo elimina
esa diversidad y, en algunos casos,
produce fenotipos no deseados. Por
ejemplo, en la raza de perros béxer
son comunes los casos de epilepsia,
al igual que los casos de narcolep-
sia (que es un padecimiento en el
que el perro entra en un estado de
suefio profundo) que se presentan
en la raza déberman, o el doloroso
agrandamiento del cerebro en los
perros cocker. Esta situacion sucede
frecuentemente cuando los criado-
res buscan establecer “razas puras”.
La seleccion artificial busca maximi-
zar los beneficios que el ser humano
obtiene a parir de las especies do-
mesticadas, por ejemplo, la obten-
ciéon de carne, leche, piel o lana en
los distintos tipos de ganado, o la
mayor produccion de semillas en el
caso de los cereales. El caso extremo
durante la domesticacién de una es-
pecie sucede cuando la especie do-
mesticada depende totalmente del
ser humano. Tal es el caso de algunas
aves canoras, como son los canarios,
los cuales perecen pocas semanas
después de escapar de la jaula. De
la misma manera, algunos cultivos,
como el maiz, perdieron la capaci-
dad para dispersar sus semillas y pro-
pagarse de manera natural, por lo
que la intervencién del ser humano
es absolutamente necesaria para la
perpetuacion de esas especies.

A pesar de la gran diversidad de razas de perro, todas ellas surgieron
por seleccion artificial a partir del lobo.

Para actividades recientes de la Academia y articulos anteriores puede consultar: www.acmor.org.mx




